
Расписание занятий МБУ ДО  

г. Иркутска  

ДЮЦ «Илья Муромец» 
2025-2026 учебный год 

Художественная направленность 

Наименование 

программы 

ФИО руко-

водителя 

Место проведе-

ния 

Группа/ 

Год обу-

чения 

Понедель-

ник 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

«Живая гли-

на» 

Помойниц-

кая Татьяна 

Владими-

ровна 

Юбилейный, 14 

Каб.№8 

1/1     17.50-18.20  

18.30-19.00 

 

2/1      11.50-12.20 

12.30-13.00 

«Глиняная 

игрушка» 

Юбилейный, 14 

Каб.№8 

1/1    13.10-13.55 

14.05-14.50 

 13.10-13.55 

14.05-14.50 

«Фантазёры» Юбилейный, 14 

Каб.№8 

1/1    10.00-10.45 

10.55-11.40 

 10.00-10.45 

10.55-11.40 

2/1    15.00-15.45 

15.55-16.40 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

«Фантазии из 

глины» 

Юбилейный, 14 

Каб.№8 

1/1     16.00-16.45 

16.55-17.40 

 

«Акварелька» Шишмин-

цева  

Елена Ми-

хайловна 

Юбилейный, 14 

Каб. №8 

1/1 17.00-17.30 

17.40-18.10 

 17.00-17.30 

17.40-18.10 

   

2/1  17.00-17.30 

17.40-18.10 

 17.00-17.30 

17.40-18.10 

  

«Чудо-

крючок»  

Рыжинская 

Ольга Нико-

лаевна 

Юбилейный, 14 

Каб.№6  

1/1  09.00-09.45 

09.55-10.40 

  09.00-09.45 

09.55-10.40 

 

2/1  14.00-14.45 

14.55-15.40 

  14.00-14.45 

14.55-15.40 

 

«Чудеса вяза- Юбилейный, 14 1/1 09.00-09.45   09.00-09.45   
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ния» Каб.№6  09.55-10.40 09.55-10.40 

2/1 13.30-14.15 

14.25-15.10 

  13.30-14.15 

14.25-15.10 

  

«Волшебная 

изонить»  

Юбилейный, 14 

Каб.№6 

1/1  10.50-11.35 

11.45-12.30 

  10.50-11.35 

11.45-12.30 

 

2/1  15.50-16.35 

16.45-17.30 

  15.50-16.35 

16.45-17.30 

 

«Самоделкин» Юбилейный, 73 

Д/с № 62 

1/1 17:00-17:30   17:00-17:30   

2/1 17:40-18:10   17:40-18:10   

 «Развитие 

физических 

данных» 

Шестакова 

Галина Вик-

торовна  

Юбилейный, 96 

Зал 

1/1  09:30-10:15 

10:20-11:05 

11:10-11:55 

 09:30-10:15 

10:20-11:05 

11:10-11:55 

  

2/1  12:05-12:50 

12:55-13:40 

13:45-14:30 

 12:05-12:50 

12:55-13:40 

13:45-14:30 

  

«Выразитель-

ность тела» 

1/1 10:00-10:45 

10:55-11:35 

 10:00-10:45 

10:55-11:35 

 10:00-10:45 

10:55-11:35 

 

«Развитие фи-

зических дан-

ных» 

Непомнящих 

Елена Вла-

дими-ровна 

Юбилейный, 96 

Зал 

3/1  14:40-15:25 

15:30-16:15 

16:20-17:05 

 14:40-15:25 

15:30-16:15 

16:20-17:05 

  

4/1  17:15-18:00 

18:05-18:50 

18:55-19:40 

 17:15-18:00 

18:05-18:50 

18:55-19:40 

  

«Выразитель-

ность тела» 

2/1 16:00-16:45 

16:55-17:35 

 16:00-16:45 

16:55-17:35 

 16:00-16:45 

16:55-17:35 

 

«Ритмопла-

стика» 

Танкович 

Екатерина 

Александ-

ровна 

Юбилейный, 96 

Зал 

1/1      10:00-10:30 

10:35-11:05 

2/1      11:15-11:45 

11:50-12:30 

3/1      12:40-13:10 

13:15-13:45 

«Праздничная 

мастерская» 

Шевченко 

Людмила 

Юбилейный, 14 

Каб.№1/ 10 

1/1 

 

   18.15-19.00 

19.05-19.45 

 14.20-15.05 

15.15-16.00 



«Рукоделие 

для малышей» 

Степановна Юбилейный, 14 

Каб.№10 

1/1      13:00-13:30 

13:40-14:10 

«Маленький 

художник» 

Юбилейный, 

102  

Д/с № 179 

Каб. Методиче-

ский 

1/1    15:45-16:15 

16:20-16:50 

  

2/1    16:55-17:25 

17:30-18:00 

  

«АРТ-

рисунок» 

Ралько Еле-

на Василь-

евна 

Юбилейный, 14 

Каб.№8 

1/1 10.00-10.45 

10.55-11.40 

 10.00-10.45 

10.55-11.40 

   

2/1 14.00-14.45 

14.55-15.40 

 14.00-14.45 

14.55-15.40 

   

3/1  10.00-10.45 

10.55-11.40 

  10.00-10.45 

10.55-11.40 

 

«АРТ-

художник» 

1/1  14.00-14.45 

14.55-15.40 

  14.00-14.45 

14.55-15.40 

 

«Шерстяное  

чудо» 

1/1  08.20-09.05 

09.10-09.55 

    

«Лад» 

Ансамбль 

Косова Ан-

гелина Алек-

сандровна 

5-й Армии, 59 

Зал 

1/1      16.00-16.45 

16.55-17.35 

«Сибирское 

подворье» 

5-й Армии, 59 

Зал 

1/1   18.00-18.45 

18.55-19.40 

  18.00-18.45 

18.55-19.40 

«Традиция» Юбилейный, 14 

Каб.1 

1/1   15.00-15.45    

2/1    10.00-10.45   

«Традиция» Линчевская 

Татьяна 

Викторовна 

Юбилейный, 14 

Каб.1 
1/1   15.55-16.40    

2/1    09.05-09.50   

«Сибирское 

подворье» 

5-й Армии, 59 

Зал 
1/1  18.00-18.45 

18.55-19.40 

     

«Азбука леп-

ки» 

Шемякина 

Ирина Сер-

геевна 

Юбилейный, 14 

Каб.№8 

1/1  18.20-18.50 

19.00-19.30 

    

«Планета би-

сера» 

Юбилейный, 14 

Каб.№1 

1/1  09.00-09.45 

09.55-10.40 

  09.00-09.45 

09.55-10.40 

 

2/1  15.00-15.45 

15.55-16.40 

  15.00-15.45 

15.55-16.40 

 



«Я рисую» Лукина Ана-

стасия Вла-

димировна 

Флюкова, 1 «а» 

Д/с № 119 

Каб. методиче-

ский 

1/1  15:50-16:20 

16:30-17:00 

    

«Хореография 

в театре» 

Ветров Илья 

Сергеевич 

Воронежская, 2 

Лицей №1 

Актовый зал 

1/1 13:30-14:15 

14:20-15:05 

  13:30-14:15 

14:20-15:05 

  

2/1 18:00-18:45 

18:50-19:35 

  18:00-18:45 

18:50-19:35 

  

Социально-гуманитарная направленность 

Наименование 

программы 

ФИО руко-

води-теля 

Место проведе-

ния 

Группа/ 

год 

Понедель-

ник 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

«Знайки» 

 

Лукина Ана-

стасия Вла-

димировна 

Юбилейный, 14 

Каб.№6 

1/1 17.20-17.50 

18.00-18.30 

    09.00-09.30 

09.40-10.10 

«Хочу все 

знать» 

Юбилейный, 14 

Каб.№6 

1/1    17.20-17.40 

17.50-18.20 

18.30-19.00 

 12.20-12.50 

13.00-13.30 

13.40-14.10 

«Готовимся к 

школе» 

Юбилейный, 14 

Каб.№6 

1/1 15.20-15.50 

16.00-16.30 

16.40-17.10 

    14.20-14.50 

15.00-15.30 

15.40-16.10 

2/1    15.20-15.50 

16.00-16.30 

16.40-17.10 

 10.20-10.50 

11.00-11.30 

11.40-12.10 

«АБВГДЕЙ-

КА» 

Флюкова, 1 «а» 

Д/с № 119 

Каб. Метод. 

1/1  17.10-17.40 

17.50-18.20 

18.30-19.00 

    

«Английский 

язык для 

начинающих» 

Алешонкова 

Светлана 

Владими-

ровна  

Юбилейный, 14 

Каб. №10  

1/1  10.00-10.45 

10.55-11.40 

 10.00-10.45 

10.55-11.40 

  

2/1  14.00-14.45 

14.55-15.40 

 14.00-14.45 

14.55-15.40 

  

3/1  15:50-16:35 

16:45-17:30 

 15:50-16:35 

16:45-17:30 

  

«Мой первый 

Английский 

Юбилейный,14 

Акт.зал 

1/1  17.40-18.10 

18.20-18.50 

   09.00-09.30 

09.40-10.10 



язык» 2/1  19.00-19.30 

19.40-20.10 

   10.20-10.50 

11.00-11.30 

«Fun English» Юбилейный, 73 

Д/с № 62 

1/1 16:00-16:30 

16:40-17:10 

 16:00-16:30 

16:40-17:10 

   

2/1 17:20-17:50 

18:00-18:30 

 17:20-17:50 

18:00-18:30 

   

Физкультурно-спортивная направленность 

Наименование 

программы 

ФИО руко-

води-теля 

Место проведе-

ния 

Группа/ 

год 

Понедель-

ник 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

«Рукопашный 

бой -

продвинутый 

уровень» 

Кубко  

Валерий 

Леонидович 

Бородина, 56 

Зал 

1/1 10.00-10.45 

10.50-11.35 

 10.00-10.45 

10.50-11.35 

 10.00-10.45 

10.50-11.35 

 

2/1 15.00-15.45 

15.50-16.35 

 15.00-15.45 

15.50-16.35 

 15.00-15.45 

15.50-16.35 

 

3/1 19.00-19.45 

19.50-20.35 

 19.00-19.45 

19.50-20.35 

 19.00-19.45 

19.50-20.35 

 

«Рукопашный 

бой – базовый 

уровень» 

Смолина 

Арина Бори-

совна 

Бородина, 56 

Зал 

1/1  17.00-17.30 

17.35-18.05 

 17.00-17.30 

17.35-18.05 

  

2/1  18.15-19.00 

19.05-19.50 

 18.15-19.00 

19.05-19.50 

  

«Шахматный 

мир 

Балдаров 

Аюр Влади-

мирович 

Юбилейный, 14 

Каб.№10 

1/1 18:05-18:50 

19:00-19:45 

 18:05-18:50 

19:00-19:45 

   

2/1  18:05-18:50 

19:00-19:45 

 18:05-18:50 

19:00-19:45 

  

«Баскетбол» Ерлыков 

Андрей 

Викторович 

Тимирязева, 14 

Лицей №3, 

спорт- зал  

1/1  18:45-19:30 

19:40-20:25 

 18:45-19:30 

19:40-20:25 

 17:45-18:30 

18:40-19:25 

«PRO-

ориентирова-

ние» 

Хростовская 

Дарья Арка-

дьевна 

Воронежская, 2 

Лицей №1 
Каб.10 

1/1 14:00-14:45 

14:50-15:35 

15:40-16:25 

 14:00-14:45 

14:50-15:35 

15:40-16:25 

   

2/1 17:35-18:20 

18:25-19:10 

19:15-20:00 

 17:35-18:20 

18:25-19:10 

19:15-20:00 

   

«Основы 

спортивного 

ориентирова-

1/1  14:00-14:45 

14:50-15:35 

 14:00-14:45 

14:50-15:35 

  



ния» 

«Спортивное 

ориентирова-

ние для всех» 

 

Михалев 

Семен Оле-

гович 

Воронежская, 2 

Лицей №1 
Спорт.зал/спорт. 

площадка 

1/3     14.40-15.25 

15.30-16.15 

16.20-17.05 

 

2/3      11.00-11.45 

11.50-12.35 

12.40-13.25 

3/3   14:00-14:45 

14:50-15:35 

15:40-16:25 

   

«Спортивное 

ориентирова-

ние для всех» 

Глызина 

Елена Оле-

говна 

Воронежская, 2 

Лицей №1 
Каб.10 

1/3  14.40-15.25 

15.30-16.15 

16.20-17.05 

    

2/3    14:00-14:45 

14:50-15:35 

15:40-16:25 

  

3/3      11.00-11.45 

11.50-12.35 

12.40-13.25 

«Спортивное 

ориентирова-

ние для всех» 

 

Холомянская 

Мария Ми-

хайловна 

Воронежская, 2 

Лицей №1 
Спорт.зал/спорт. 

площадка 

1/3    14.40-15.25 

15.30-16.15 

16.20-17.05 

  

2/3  14:00-14:45 

14:50-15:35 

15:40-16:25 

    

3/3 14:00-14:45 

14:50-15:35 

15:40-16:25 

     

Техническая направленность 

Наименование 

программы 

ФИО руко-

води-теля 

Место проведе-

ния 

Группа/ 

год 

Понедель-

ник 

Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

«Прототипи-

рование» 

Перевалова 

Юлия  

Викторовна 

Мамина-

Сибиряка, 35  

СОШ№77 

Каб. 111 

1/1 15.00-15.45 

15.55-16.40 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 
  

 

«Энергия в 

каждой кап-

ле» 

1/1 

 

15.00-15.45 

15.55-16.40  

15.00-15.45 

15.55-16.40 

  



«Клуб робото-

техников» 

Саблина 

Наталья 

Олеговна 

Воронежская, 2 

Лицей №1 

Каб. 208 

1/1 
 

13.30-14.15 

14.25-15.10 

13.30-14.15 

14.25-15.10 

   

2/1 
 

15.20-16.05 

16.15-17.00 

15.20-16.05 

16.15-17.00 

   

«Инфознайка» Шемякина 

Ирина Сер-

геевна 

Юбилейный, 14 

Каб.№10 

1/1 09.00-09.45 

09.55-10.40 
 

09.00-09.45 

09.55-10.40 
 

 
 

2/1 15.00-15.45 

15.55-16.40 

 15.00-15.45 

15.55-16.40 

   

«Графический 

дизайн в Fig-

ma» 

1/1    10:00-10:45 

10:55-11:40 

  

2/1    16:00-16:45 

16:55-17:40 

  

«Лего-город» Андрюхина 

Ксения Ана-

тольевна 

Юбилейный, 102  

Д/с № 179 

Каб. Мет. 

1/1  16:00-16:30 

16:40-17:10 

    

Сосновая, 23/1  

Д/с № 5 

Каб. Мет. 

2/1    16:00-16:30 

16:40-17:10 
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